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研究目的： 
くも膜下出血は脳卒中の中で最も重症で死亡率も高く、予後の悪化因子として、再出血
と脳血管攣縮があげられます。当院ではクラゾセンタンナトリウム投与による脳血管攣
縮予防が始まり、多くのくも膜下出血患者さんに使用されています。今回、クラゾセン
タンナトリウム投与した患者さんにおける新規脳卒中の発症要因を明らかにします。 
 
研究方法： 
対象は 2023 年 4 月から 2025 年 2 月に当院 SCU に入院したくも膜下出血の患者さ
んです。対象の患者さんの電子カルテから得られるデータ（SCU 入室中のバイタルサイ
ンや意識レベルなど）を新規脳卒中が出現した群と新規脳卒中が出現しなかった群に分
け、関連性を調査します。 
 
期間：2025 年 3 月から 2026 年 2 月 
 
本研究は、潤和会記念病院倫理委員会により承認された後ろ向き研究です。解析対象の
情報は匿名化して処理しておりますので、個人のプライバシーは保護されています。ま
た個人が特定されることのないように患者さんの個人情報については法令に基づいて
適切に処理します。この研究で得られた成果を学会や学術雑誌などに発表する可能性が
ありますが、発表する場合はプライバシーに慎重に配慮しますので個人を特定できる情
報が公表されることはありません。研究計画や方法について詳しくお知りになりたい場
合や、この研究にカルテ情報を利用することを了解いただけない場合などは下記へ同意
撤回の旨をご連絡ください。ご連絡がない場合には、ご同意をいただいたものとして研
究を実施させていただきます。撤回の時期が、データを匿名化した後や研究成果を公表
した後の場合には、同意の撤回に従った措置を講じることが困難となりますのでご理解
下さい。 
 
お問い合わせ先： 
平日 9 時〜17 時 
SCU 看護師 重山亜紀 川中悠矢 宮内ひかる 
電話 0570-00-4755 


